Handlingsprogram

Moderaterna i Region Kalmar lan
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Inledning

En historisk mandatperiod lider mot sitt slut. For manga ar det en tid som aldrig kommer att
glommas bort. Hela samhallet har fatt mobilisera for saval pandemi, som krig i Sveriges
naromrade och manga ar det som fatt omvardera vad som ar viktigast.

Vi moderater har trots isolering och en digital tillvaro férsokt lagga 6rat mot ralsen under dessa
ar och verkligen tagit till oss av de samhallsproblem som Sverige och Kalmar lan star infor.
Detta for att arbeta fram konkreta forslag pa hur dessa problem och utmaningar kan och bor
l6sas.

En sjukvard som gar pa knana, medarbetare som inte orkar langre, foretagare som belanat
sig 6ver 6ronen och témt sina besparingar, barn- och unga som tappat flera ar av "normalt liv”
och manga som forlorat nara och kara. Samtidigt har innovationer fotts, verksamheter saval
inom vard och omsorg som den privata sektorn har stallt om och det fort. Grannar har hjalpt
och stottat varandra, och manga ar vi som har sett hur stor kraften &r nar manniskan har en
gemensam malbild.

| detta handlingsprogram har vi utgatt fran fyra huvudomraden: tillgéanglighet, medarbetare,
tillvaxt och ekonomi. Omradena speglar var fokus bor ligga de kommande fyra aren. Att
leverera en snabb och saker sjukvard i tid och till de som behover det mest, oavsett var du bor
i lanet. Att de som arbetar inom varden ar fundamentet som sjukvarden vilar pa och att det ska
markas. Att varje dag paminnas om att alla féretag i lanet ar grunden till de gemensamma
resurser som finansierar den gemensamma valfarden. Och att utan ordning och reda i
ekonomin sa finns det alltid en risk att resurser inte gar till valfardens karna.

Valdigt mycket gott gors inom ramen for Region Kalmar lan och vi moderater ar oerhort
tacksamma for alla som bidrar till det varje dag, men vart uppdrag som fortroendevalda ar att
gora det goda annu béattre. Politiken maste folja med i samhallsutvecklingen vilket har praglat
detta handlingsprogram. Med detta som grund star Moderaterna i Region Kalmar lan mer redo
an nagonsin att leda regionen in i framtiden!

For den Moderata regiongruppen,
Malin Sjolander, gruppledare
Par-Gustav Johansson, vice gruppledare



Tillganglighet

For Moderaterna ar det sjalvklart att halso- och sjukvarden ska vara tillganglig for alla pa lika
villkor. Som det ser ut i dag rader en otillfredsstallande kosituation inom manga verksamheter.
Vardplatserna har dessutom blivit farre de senaste aren, vilket nu skapar problem for patienter
och medarbetare, samtidigt som det kan aventyra patientsékerheten. Aven tillgangligheten till
1177 ar undermalig med langa telefonkder. Samverkan bade inom regionen och mellan region
och kommun har visat sig ha stora brister dar manniskor hamnar mellan stolarna.

Vi moderater satter alltid patienten i centrum. Den vard som ges ska kannetecknas av hogsta
kvalitet med bra tillganglighet, god patientsékerhet och professionellt bemotande. Den ska ges
med valfrihet, respekt och trygghet som ledord. Men varden maste ocksa bli battre pa
halsoframjande och férebyggande arbete.

Sjukvarden ar i mangt och mycket bra i Kalmar lan, men det finns alltid sddant som kan bli
battre och som maste bli battre for att halso- och sjukvarden ska kunna utvecklas at ett positivt
hall. Moderaterna ser problemen och har ocksa I6sningarna pa dem.

Sjukhusen

For att komma till bukt med de langa kéerna inom sjukvarden maste verksamheterna ses éver
och effektiviseras. Nagot som visat sig vara effektivt i arbetet med att korta vardkéerna ar den
nationella komiljarden. Med komiljarden innebar det att pengar betalas ut fran staten till
regioner som klarar av att korta ned vantetiderna till besok inom specialistvard eller operation.
Med en ny och utvecklad tredubblad kémiljard skulle vardkéerna kunna kortas ned, sarskilt
inom verksamheter dar behoven &r som storst.

Den svenska sjukvarden har blivit alltmer indelad i specialiteter och subspecialiteter, vilket har
lett till att viss vard fordelats pa farre enheter. | de flesta fall &r det de storre sjukhusen som far
detta ansvar, medan mindre sjukhus riskerar att utarmas och kompetenser férsvinner. Det &r
darfor viktigt att ta vara pa, och peka ut vilkka omraden Kalmar lan bor halla fast vid. Ett satt att
gora det ar att aktivt jobba med, och synliggtra de kvalitetsmatt som finns. P& sa satt gar det
att fa en bild av hur Region Kalmar lans verksamheter star sig i jamforelse med verksamheter
i andra regioner, for att fa underlag till verksamhetsutveckling och forsakra sig om att
verksamheter som haller hog kvalitet finns kvar pa lanets sjukhus.

Under de senaste aren har allt fler vardplatser stangts ned pa lanets tre sjukhus. Covid-19-
pandemin och det faktum att befolkningen blir allt &ldre har visat att sjukhusen nu gransar till
kapacitetsproblem. Risken for medicinska misstag, vardskador och férsamrad vardkvalitet
Okar nar patienter vardas pa avdelningar som saknar ratt utrustning och ratt medicinsk
kompetens. Det leder ocksa till en ohallbar arbetsmiljo nar det 6kade trycket i varden leder till
att deras medicinska prioriteringar blir svarare. Den tuffa arbetssituationen okar risken for
sjukskrivningar eller att vardpersonal véljer att ga ner i arbetstid for att orka. | dag ar det bristen
pa bemanning som leder till att vardplatser inte nyttjas eller stangs ned helt. Moderaterna anser
darfor att regionen maste se Over antalet vardplatser pa samtliga avdelningar, for att undersoka
var regionen maste inratta fler vardplatser. Manga regioner infor dessutom nya former av
vardplatser, som till exempel narvardsplatser och intermediarvardsplatser for patienter som &r
i behov av andra vardnivaer. Det ar nagot som skulle starka tillgangen pa trygg sjukvard aven
i Kalmar lan.

| Kalmar lan saknas i dag kapacitet inom magnetkameraundersokningar, vilket resulterar i att
kon standigt vaxer. Magnetkameraundersdkningar anvands for att upptacka och diagnosticera
sjukdomar och skador som &r svara att upptacka vid en rontgen- eller
datortomografiundersokning, ofta inom cancerdiagnostik. Regionen maste redan nu méta det



vaxande behovet. Kapaciteten for magnetkameraundersokningar bor utokas pa Lanssjukhuset
i Kalmar och Vasterviks sjukhus genom att Region Kalmar lan upphandlar fler magnetkameror
och anpassar lokalerna. | Oskarshamn &r processen for att utdka kapaciteten for
magnetkameraundersokningar redan i gang.

Under en langre tid har det varit svart att rekrytera barnmorskor som vill arbeta inom regionen.
| Vastervik ar bara knappt halften av tjansterna tillsatta. Darfor maste modra- och
forlossningsvarden pa Vasterviks sjukhus starkas for att kunna erbjuda en patientséker vard
till de gravida kvinnor som uppsoker sjukvarden. Ett viktigt steg ar att paborja en plan- och
byggprocess under de narmsta aren for att ersatta de undermaliga lokaler som mddra-,
forlossnings- och kvinnosjukvarden i dag verkar i.

For att de redan nu langa vardkoerna inte ska bli langre vill Moderaterna se en generalplan for
tillganglighet. Med generalplan avser Moderaterna en tydlig och transparent plan fér hur
vardkoerna ska minska, manad for manad. Verksamheterna &r fria att utifran generalplanens
delmal arbeta med de metoder som de sjalva bedémer mest lampliga for att na malen.
Medborgarna ska latt kunna folja hur arbetet ar tankt att fortga och hur det lyckas.

De patienter som vantar pa att f4 vard i regionen har ratt att soka vard i andra regioner. Enligt
patientlagen har vardgivaren en skyldighet att informera patienter om de rattigheter de har,
bland annat nar det galler mojligheten att séka vard utanfor den egna hemregionen. For att
patienten ska ha realistiska forutsattningar att anvanda denna rattighet kravs att informationen
gors tillganglig och delges patienten.

Vi vill
e Tatillvara lanets specialistkompetens
Oppna nya vardplatser och infora nya vardnivaer
Uttka kapaciteten for magnetkameraundersoékningar i Kalmar och Vastervik
Att en generalplan for tillganglighet utarbetas
Att informationen om ratten att soka vard i andra regioner forbattras
Verkar for starkt modra- och forlossningsvard vid Vasterviks sjukhus

Akutsjukvarden

Ambulanssjukvarden i Kalmar lan &ar en livsavgorande lank i hela sjukvardssystemet. Att
ambulansen i ett akut ldge kan komma fram och hjalpa patienter inom rimlig tid ar en
avgorande faktor for att alla invanare ska kanna trygghet. | dag sker en hel del bedémningar
av patienternas tillstand pa plats i hemmet sa att de antingen kan fa vard pa plats, eller komma
till ratt vardnivd — inom kommunen eller regionen. Regionen maste darfor skapa ratt
forutsattningar for en prehospital organisation som kan vara en viktig aktor for framtidens
sjukvard, saval akut som nara. Utryckningstiderna ska vara sa likvardiga som mojligt sa att det
inte ska spela nagon roll var du bor. Den prehospitala varden ska innefatta flera olika verktyg:
mobila lakare, bedémningsbilar, akutambulanser — men ocksd ambulanshelikopter och
ambulansflyg.

Manga av de patienter som kontaktar SOS Alarm &r inte i behov av ambulanssjukvard. | varsta
fall kan det leda till att en patient med akut behov av ambulanssjukvard inte far vard i tid.
Genom att utka l&anets ambulansorganisation med bedémningsbilar kan SOS Alarm skicka ut
dessa till patienter som de anser inte ar i behov av ambulans. Ambulanssjukskoterskan som
bemannar bedoémningsbilen kan ge rdd om egenvard, ta prover och ge vissa mediciner,
etablera en kontakt med primarvarden eller ringa ambulans om det behtvs. Bedémningsbilen
kan aven aka ut vid svara sjukdomstillstand eller olyckor i vantan pa ambulans.



Akutmottagningarna i Sverige ar oftast bemannade med lakare som &r specialiserade inom
bland annat medicin, kirurgi, ortopedi och barnsjukvard. Detta kan skapa problem eftersom
patienter som soker vard pa akutmottagningen inte alltid har symtom som kan forknippas med
en specifik specialitet. Darfor kan flera olika lakarbedémningar behéva goras innan en patient
antingen kan laggas in, erbjudas vard eller fa rdd om egenvard. Genom att bemanna
akutmottagningarna med akutlakare som ar specialiserade pa& akuta skador och sjukdomar,
kan mottagningarna undvika 6verbelastning och att patienter far vanta i onédan.

Manga invanare i Kalmar lan bor langt fran sjukhusen och i manga fall ar vagarna kraftigt
eftersatta. Vissa sjukvardsbehandlingar kraver dessutom den kapacitet som ett
universitetssjukhus har, och det snabbt. Det kan vara transport fran en olycksplats till sjukhus,
men ocksa mellan sjukhus. Kalmar lan &r i stort behov av lakarbemannad ambulanshelikopter,
som pa ett patientsakert satt kan transportera patienter till sjukhus men ocksa erbjuda
lakarvard som stdd till ambulansorganisationen. Kalmar lan maste fa tillgdng till denna
mojlighet.

Vi vill

e Utveckla ambulanssjukvarden for att minska vantetiderna
Investera i bedomningsbilar for snabbare och mer patientsaker vard
Inféra akutlakare pa Region Kalmar lans akutvardsmottagningar
Inforskaffa ambulanshelikopter tillsammans med 6vriga regioner i sjukvardsregionen
Att Region Kalmar lan paborjar projektering av ambulanshelikopterplattor vid lanets
sjukhus

Narmare vard

Oavsett vilken &komma en patient har finns det i dag olika vagar till vard. Mdjligheterna till
egenvard ar battre an nagonsin och vid enklare akommor gar det f4 stéd fran apotek,
sjukvardsappar, 1177 Vardguiden pa telefon och internet, med mera. Men fortfarande ar det
en stor andel patienter som hamnar pa akutmottagningen trots att de inte ar i behov av akut
vard. Det ar viktigt att Region Kalmar lan fortséatter préva nya arbetssatt for att komma till ratta
med detta. Dels genom att inom primarvarden utoka Oppettiderna, dels med en tkad
tillganglighet till 1177 Vardguiden. Regionen bor aven prova mojligheten till tva ingangar pa
akutmottagningen — en for akutfall och en for primarvardspatienter. Nagot som dessutom
skulle underlatta under turistsdsongen.

Den svenska sjukvarden ar i dagslaget alldeles for koncentrerad till sjukhusen. Det ar darfor
viktigt att regionen okar mojligheten till mer specialiserad vard inom primarvarden, samt
utvecklar och erbjuder fler halsoval pa primarvardsniva. Pa sa satt kan lanets tre sjukhus
avlastas, samtidigt som sjukvarden blir mer jamnt férdelad Gver lanet.

En O6versyn av primarvarden maste goras for att se om halsocentralerna ar ratt dimensionerade
och om de racker till eftersom lanet och kommunerna standigt utvecklas. | manga kommuner
vaxer nya stadsdelar fram och d& maste sjukvarden utvecklas i takt med det for att kunna
utgora en bas for den nara varden inom primarvarden och oka tillgangligheten.

Oskarshamns sjukhus har de senaste aren blivit en viktig nod fér den nara varden i mellersta
lanet. Pa sjukhuset finns i dag en unik kompetens kring det gransodverskridande arbetet mellan
sjukhus, priméarvard och kommunala verksamheter. Det &r kunskap som regionen bor ta vara
pa och utveckla. Darfor vill Moderaterna inratta ett kompetens- och forskningscentrum i
Oskarshamn dar nya arbetssatt kring den nara varden kan prévas och forfinas.

| ett glest befolkat 1an som Kalmar [&n &r det viktigt att &ven medborgarna som bor utanfér
kommunkarnan kan lita pa att de far vard i tid. Darfér maste varden pa landsbygden forstarkas.



Detta kan goras genom att O6ppna distrikissjukskéterskemottagningar i orter utanfor
kommunkarnorna.

Under Covid-19-pandemin har det visat sig att bland annat aldreomsorgen lidit av stora brister,
till exempel kring hygienrutiner, samtidigt som alltmer sjukvard utférs inom aldreomsorgen.
Darfor maste Region Kalmar lan starka samverkan med kommunerna sa att patienterna kan
bibehalla en patientsaker vard oavsett var de vardas. For att tka tryggheten for aldre bor
mobila team finnas i alla lanets kommuner.

Moderaterna vill under kommande mandatperiod Gppna narvardsplatser i nagra av lanets
kommuner. Narvardsplatserna ar ett alternativ for de patienter som inte behéver vardas pa
sjukhusens avdelningar, men behover fa vard som inte kan ges i hemmet.

Tillgangligheten och bemanningen pa halsocentralerna maste bli battre. Med utokade
Oppettider ©6kar mojligheten att fler soker sig till halsocentralerna i stallet for Htill
akutmottagningarna. Regionen behover anstélla fler lakare sa att antal listade patienter per
lakare successivt minskar. Detta har visat sig vara ett framgangsrikt koncept i andra regioner
for att bland annat motverka lakarbristen inom primarvarden. Det ar en grundforutsattning for
att regionen ska kunna uppratthalla en patientcentrerad vard.

For att regionens patienter ska kunna atervanda till ett sa fullvardigt liv som moijligt efter
sjukdom &r det viktigt att regionen erbjuder en god rehabiliteringvard. Moderaterna anser att
fler patientgrupper bor erbjudas rehabiliteringsveckor. En sadan grupp ar till exempel
cancerpatienter. Dessa patienter erbjuds da att stanna pa ett internat dar de far en samlad och
riktad rehabilitering som tar hansyn till just deras akomma. Samtidigt maste I6ftet om att alla
cancerpatienter ska erbjudas rehabilitering under och efter sin sjukdom uppfyllas.

Inforandet av akademiska vardcentraler i Kalmar lan kan dka regionens mojlighet att snabbt
kunna genomfora klinisk patientnara forskning samt utveckla och utbilda medarbetarna inom
primarvarden. Detta innebéar att lanets patienter far en god, effektiv och inte minst uppdaterad
vard och att medarbetarna far storre mojligheter till kompetenslyft och yrkesutveckling,
samtidigt som lanets tre sjukhus avlastas.

En central del av patientens vardupplevelse ar bemotandet. Att bli bemott med respekt, empati
och vardighet ar halsobringande i sig. Att bli illa bemott kan reducera effekten av en i ovrigt
god behandling. For att inskérpa bemétandets betydelse for den som kommer i kontakt med
varden vill Moderaterna att Region Kalmar lan infor en informations- och bemdétandegaranti.

| dag ar det manga manniskor som lider av olika beroenden. Det kan till exempel vara missbruk
av alkohol, droger, lakemedel eller spel. Regionen maste sakerstalla att lansinvanarna erbjuds
en lattillganglig och jamlik beroendevéard. Den maste darfor bli battre geografiskt fordelad.

Vi vill

e Utoka Oppettiderna pa halsocentralerna
Anpassa antalet halsocentraler till ny stadsplanering
Starka Oskarshamns sjukhus och inrétta ett regionalt centrum for nara vard
Oppna distriktssjukskoterskemottagningar i orter utanfor kommunkarnorna
Inféra mobila team och narvardsplatser
Forbattra bemanningen pa halsocentralerna genom till exempel fler fasta lakare
Att Region Kalmar 1&an ska erbjuda rehabiliteringsveckor for fler patientgrupper
Inféra akademiska vardcentraler
Inféra en Informations- och bemdétandegaranti
Inféra en mer geografiskt fordelad beroendevard



Vantetider

Allt fler barn och unga i Sverige lider av psykisk ohalsa. Har maste flera omraden ses over for
att samhallet ska klara av denna utmaning. Men i arbetet med att minska den psykiska ohélsan
maste tillgangligheten till bade barn- och ungdomshalsan och barn- och ungdomspsykiatrin
oka. Genom att infora vardval inom barn- och ungdomspsykiatrin kan barn och unga soka sig
till privata vardgivare eller till regioner dar vardkderna ar kortare an i Kalmar lan, for att
snabbare fa hjalp.

Ett flertal sjukvardsverksamheter lider av Ianga kder. Genom att Region Kalmar lan upphandlar
vard inom verksamheter med langa vantetider och dar brister finns, kan medarbetarna avlastas
och patienter slipper vanta i flera manader pa att fa vard. Till exempel lider psykiatrin av brist
pa psykiatriker, vilket kan orsaka langa vantetider for patienter som ska genomga
neuropsykiatriska utredningar. Om regionen upphandlar fler neuropsykiatriska utredningar
utférda av privata vardgivare kan vardkon kortas ned.

Vivill
e Infora vardval inom barn- och ungdomspsykiatrin
e Upphandla vard dar kéer och brister finns

1177

1177 pa telefon ska vara lansinvanarnas forsta kontakt med varden. Tjansten lider dock av
langa vantetider och har gjort s& under en lang tid. Att lata patienterna sitta i telefonko i
uppemot en timme innan de far svar ar ohallbart. Lansinvanarna maste kunna lita pa att svar
kan ges inom maximalt fem minuter, oavsett om det ar via telefon eller pa websidan — som
aven maste erbjuda en chattfunktion. Det maste ocksa bli mojligt att logga in pa 1177.se och
fa en automatisk symtombedomning och hanvisning till ratt vardniva. For att starka 1177 bor
upphandling av extra resurser goras under de tider som trycket &ar extra hogt. Pa sa satt kan
vantetiderna kortas ned och regionen kan na malet om svarstid inom 5 minuter.

Vi vill
e Oka tillgangligheten till 1177 via telefon och pa websidan
e Inféra mojlighet att chatta med varden via 1177 pa websidan
¢ Vid behov upphandla extra resurser till 1177

Cancersjukvard

Cancersjukvarden i Kalmar lan bade kan och behover starkas. Cancerpatienter ar en utsatt
och skor patientgrupp som ar i stort behov av saval sjukvard som rehabilitering. Genom att
etablera cancercentrum pa Kalmar lans tre sjukhus kan regionen erbjuda patienterna en mer
tillganglig och jamlik cancervard, som dessutom blir mer samlad. Pa ett cancercentrum bedrivs
bland annat vard och omsorg, cancerrehabilitering, palliativ vard men ocksa forskning.

De flesta som drabbas av cancer har behov av att genomga rehabilitering. Rehabiliteringen ar
till for att atgarda besvar eller problem som sjukdomen har orsakat — fysiska, psykiska, sociala
eller existentiella. Cancerrehabilitering &ar en central del i patientens vag till ett sa bra liv som
mojligt, oavsett om det ar fére, under eller efter behandlingen av sjukdomen. Rehabiliteringen
kan ocksa gora att behandlingen mot sjukdomen blir effektivare. Darfor maste Region Kalmar
lan utveckla cancerrehabiliteringen, erbjuda alla cancerpatienter rehabilitering och arbeta mer
med att upptacka och lindra langtidseffekterna.

Regionen maste hela tiden utveckla arbetet med att tidigare upptacka cancer. Dels maste
regionen standigt arbeta med att fler deltar i de screeningprogram som finns, dels arbeta for
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att fa i gadng nya screeningprogram. Region Kalmar lan maste aven folja upp den senaste
forskningen kring alla screeningprogram fér cancersjukdom, for att anpassa frekvensen till
olika befolkningsgrupper och aldersgrupper. En stdrre del av cancerdiagnostiken skulle kunna
ske pa Oskarshamns sjukhus, da det under kommande mandatperiod far forstarkning i form
av en ny magnetrontgenkamera.

De standardiserade vardforloppen maste skarpas sa att alla cancerpatienter, oavsett diagnos,
far sin vard i ratt tid. Tyvarr rader det fortfarande stora skillnader mellan savéal Sveriges regioner
som olika diagnoser.

En stor grupp av de kvinnor som drabbas av livmoderhalscancer har inte gatt pa gynekologisk
cellprovtagning pa flera ar. Genom att erbjuda sjalvtest for HPV-virus kan regionen underlatta
och forhoppningsvis fa fler kvinnor att testa sig mer regelbundet. Det skulle vara ett steg i
arbetet att minska risken for livmoderhalscancer.

Vi vill
e Etablera regionala cancercentrum pa Kalmar lans tre sjukhus

e Utveckla cancerrehabiliteringen

e Infora fler screeningprogram

e Skarpa de standardiserade vardférloppen

e Breddinfora sjalvtester for livmoderhalscancer
Digitalisering

For Moderaterna ar det en sjalvklarhet att lansinvanarna ska erbjudas ett brett utbud av digitala
vardtjanster for besvar som inte kraver fysisk undersckning eller ett personligt méte. Men for
att sakerstalla att utvecklingen haller tempot ar det viktigt att Region Kalmar lan sétter tydligare
och méatbara mal for digitaliseringen, som féljs upp och redovisas varje ar. Bade myndigheter
och foretag har under manga ar arbetat med tydliga malséattningar for hur stor del av
arbetsuppgifter och kundkontakter som kan utféras digitalt, nagot som kravs for att driva den
digitala utvecklingen framéat och astadkomma verklig forandring. Vi moderater anser att
regionen bor kunna arbeta pa samma sétt.

De patienter som vill, ska pa ett enkelt satt kunna skéta mycket av sin vard hemifran. Till
exempel genom att boka sina vardbesok och medicinska uppfdljningar via internet, ha
videosamtal eller chatta med sjukskéterska eller lakare. Nagot som i dag inte ar majligt inom
flera verksamheter. Detta &r en nodvandig trygghetsatgard, inte minst for de som bor pa
landsbygden, da avstanden till sjukhusvarden ar langa och det kan innebara en hel dags
bortavaro for att soka vard for en enklare akomma. Regionen maste erbjuda digital vard i
hemmet och digital specialistvard pa narmaste halsocentral.

Halsocentralerna i Kalmar l&n har 6éppettider som framst ar begransade till kontorstid. For att
sékerstalla att de patienter som inte ar i behov av akutsjukvard i forsta hand uppsoker
halsocentral i stallet for akutmottagning, bér en digital h&lsocentral som ar 6ppen dygnet runt
inforas i Kalmar lan. Detta bor ske i samverkan med syddstra sjukhusregionerna.

Under den gangna mandatperioden har Region Kalmar lan, tilsammans med bland annat
Linnéuniversitet och Kalmar Science park, etablerat E-health Arena. Samarbetet ska leda till
att fler féretag inom e-hélsobranschen véljer att etablera sig och véxa i Kalmar lan. Men det
ska ocksa medfora fler digitala valfardstjanster inom den offentliga sektorn i Kalmar lan. Under
uppstarten har det visat sig att det ar svart for privata e-halsoaktorer att etablera sina produkter
i Region Kalmar lans verksamhet. Darfor maste regionen 6ka andelen upphandlade digitala
I6sningar sa att fler foretag snabbare kan leverera nya I6sningar till varden.



For att underlatta patienternas egenvard och férebygga sjukdom, bor regionen inféra
sjalvmonitorering. Det innebéar att patienten med hjalp av digitala lI6sningar, méater och sjalv
registrerar sin provtagning. Resultatet registreras pa dator eller mobil som i sin tur
vidarebefordrar eventuella avvikelser till den sjukvardsenhet som patienten har etablerat
kontakt med. Patienten kan da vid behov sjalv justera medicindosering i stéllet for att behdva
uppsoka sjukvardsmottagning eller bli inlagd pa sjukhus. Monitoreringarna ar mdjliga att
upphandla.

Med den digitala varden kommer ocksa stora utbildningsbehov. Inte minst vad géller motet
och omhéndertagandet av patienter via digitala besok, eller att hantera ny teknik. Region
Kalmar lan maste battre mota upp de som vill lara sig mer om, och ar intresserade av digital
vard och erbjuda dem utbildningar inom omradet, till exempel pa folkhégskolorna, universitetet
eller lokala Campus.

Vi vill

e Sitta tydligare mal for digitaliseringen i Region Kalmar lan

e Att patienten pa ett enkelt satt ska kunna skota mer av sin vard hemifran

e Att Region Kalmar lan riktar in sarskilda digitala vardinsatser pa landsbygden

e Att det infors en digital hdlsocentral som ar tillganglig dygnet runt i samverkan med
syddstra sjukhusregionen

e Nyttja hela marknadens potential gallande digitala losningar och vardstod i storre
utstrackning
Inféra patientmonitorering inom fler diagnosomraden

e Att Region Kalmar lan i samrad med olika utbildningsaktorer utbildar medarbetare i
digitalt arbete

Samverka och samordna

Sedan nagra ar tillbaka har regionen tilsammans med kommunerna en plattform for
samverkan inom socialtjanst, halso- och sjukvard samt skola. Denna kallas Lansgemensam
ledning. Dar arbetar tjanstepersoner och chefer fran organisationerna tillsammans for att
forbattra de insatser som gors for patienter, och for att utveckla olika arbetsséatt gemensamt.
De som framst prioriteras ar barn och unga, aldre samt personer som lider av psykisk ohélsa.

Samarbetet baseras helt pa olika 6verenskommelser. Moderaterna anser dock att det under
kommande mandatperiod maste géras en genomlysning for att pa sikt kunna fa till tydliga avtal
mellan socialtjanst, halso- och sjukvard samt skola. Detta for att undvika att patienter faller
mellan stolarna, eftersom det annars blir otydligt vem som &r huvudansvarig och vem som ska
gbra vad.

Vi vill:
e Omvandla 6verenskommelser mellan Region Kalmar lan och kommuner till avtal dar
storre tydlighet behdvs och en matbar 6kad nytta kan uppnas

Folkhalsa och férebyggande arbete

Att avsatta tid for traning, avkoppling och samtidigt &ta halsosamt ar inte alltid sa enkelt. Trots
det ar de flesta medvetna om att manga av samhaéllets vanligaste sjukdomar ar kopplade till
livsstil. Genom att erbjuda lansinvanarna halsosamtal kan halsan forbattras, och méjligheterna
att upptacka riskfaktorer som till exempel hogt blodtryck eller en stressrelaterad livssituation
okar. Det gar att arbeta mer effektivt med att forebygga till exempel hjart- och karlsjukdomar
eller diabetes. Halsosamtalen kan dessutom medféra att Region Kalmar lan far en battre bild
over hur befolkningens halsolage ser ut bade geografiskt och dver tid.
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Ett satt att forebygga dalig halsa i lanet ar att kontinuerligt arbeta med folkhalsokampanjer. En
av landets mest utbredda och allvarliga folksjukdom ar hogt blodtryck. Det ar manga, framst
aldre, som lider av farligt hégt blodtryck utan att veta om det och I6per stor risk att drabbas av
stroke, hjartinfarkt, hjartsvikt med mera. Med en blodtryckskampanj skulle regionen kunna hitta
fler som lider av hogt blodtryck och saledes erbjuda dem hjalp och behandling i tid.

For att snabbt kunna mobilisera vid missbruksrelaterade omhandertaganden maste regionen
oppna tilinyktringsenheter vid lanets tre sjukhus. Dar kan alkohol- eller narkotikapaverkade
personer erbjudas tillnyktring under medicinsk évervakning. Det kan handla om personer som
polisen omhéndertagit enligt lagen om omhéndertagande av berusade personer, men att
personen ar i for daligt tillstand for att befinna sig i en polisarrest. Pa en tillnyktringsenhet
erbjuds aven kontakt med till exempel socialtjansten eller halsocentralen for stdd och hjalp.

Halften av alla kvinnor 6ver 15 ar i Sverige har nagon gang i sitt liv utsatts for vald utfort av en
narstdende man. Detta ar ett stort och utbrett folkhalsoproblem som kostar samhéllet mer &n
45 miljarder kronor per ar utéver allt personligt lidande fér kvinnan och hennes anhériga.
Politiken maste gora mer for att stavja allt vald mot kvinnor i samhéllet. Moderaterna har sett
till att kvinnojourerna far ekonomiskt stod aven fran regionen och inte bara fran kommunerna.
Detta ar viktigt, men det kravs mycket mer an sa.

Moderaterna vill bland annat ge utsatta kvinnor méjlighet att féra en digital dagbok sa de slipper
beratta om sina upplevelser gang pa gang. Vi moderater vill aven att Region Kalmar lan infor
en kvinnofridssamordnare for battre samverkan och samordning med kommunerna och
kvinnojourerna. Men ocksa gora det enklare for kvinnor att fa den hjalp de behdver genom att
infora ett pilotprojekt dar det offentliga stodet samverkar och samlas till en enda vag in. Da
behover de utsatta kvinnorna endast ta en enda kontakt i stallet for manga olika.

Vi vill

o Arbeta kontinuerligt med folkhélsokampanijer
Infora tillnyktringsenheter pa lanets tre sjukhus
Inféra en digital dagbok for valdsutsatta kvinnor
Inrétta en regional kvinnofridssamordnare
Inféra "En vag in” for valdsutsatta kvinnor

Vard av aldre

Den patientgrupp som tkar mest ar aldre, multisjuka patienter. En patientgrupp som ar i stort
behov av sjukvard med omfattande medicinering, och &ar i stora behov av saval
lakemedelsgenomgangar som lakarundersokningar. Manga ganger ar dessa patienter bade
skdra och har svart att ta sig till sjukhus eller halsocentral. Darfor underlattar det for dem om
varden kan utforas pa plats i boendet om det ar mojligt.

For att tydliggora sjukvarden for aldre vill Moderaterna inratta "aldremottagningar”. En
aldremottagning &r en del av en halsocentral som under en eller ett par dagar i veckan erbjuder
vard for aldre och anpassar den efter deras forutsattningar. Dar ska varden ta hansyn till aldres
behov av helhetséversyn gallande halsotillstandet och forebyggande av sjukdomar.
Mottagningen kan ocksa erbjuda digitalt stod fran specialistvarden vid behov.

Inom ramen for aldremottagningar kan varden utféras av en omsorgsléakare. Omsorgslakaren
jobbar i sin tur enbart med aldre pa ett eller flera omsorgsboenden. Det gar ocksa att infora
aldresjukskoterskor som kan gora hembesok och ge en tryggare och narmre vard, sarskilt for
de patientgrupper som av olika anledningar inte ar inskrivna i hemsjukvarden. | de kommuner
dar detta redan inforts erhalls battre stod for att patienter ska hamna ratt inom vard och
omsorg.
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| dag utfor kommunernas hemsjukvard en betydande del av den nara varden. Eftersom
ambitionen ar att kunna driva annu mer nara vard sd maste hemsjukvardens och
primarvardens samarbete utvarderas. Avtalen mellan verksamheterna om vem som gor vad
maste noga folja utvecklingen mot nara vard. Patienter ska inte behdva ramla mellan stolarna,
och ratt huvudman ska utféra arbetsuppgifter de ar bast lampade for.

Psykisk ohalsa bland &ldre personer blir alltmer vanligt och beror manga ganger pa en kansla
av ensamhet. Det kan dock manga ganger kannas svart att séka hjalp for ofrivillig ensamhet.
En insats i arbetet med att forebygga ensamheten ar att regionen tillsammans med ideella
foreningar och organisationer erbjuder de aldre invanarna fler sociala motesplatser genom
”social aktivitet pa recept”.

Vivill

e Inratta aldremottagningar pa halsocentralerna
Inratta omsorgslékare i samverkan med en eller flera av lanets kommuner
Inrétta aldresjukskoéterskor som stottar patienter och kan géra hembesok
Utveckla och starka samarbetet mellan hemsjukvarden och priméarvarden
Infora social aktivitet pa recept

Barn och ungdomar

De senaste aren har den psykiska ohalsan bland barn och unga 6kat och blivit en av Sveriges
storsta utmaningar. Hogst prioriterat borde darfor vara att soka nya och effektiva metoder med
malet att fler ska fa hjalp i tid. Om Region Kalmar lan infor tjansten "En vag in” kan barn och
unga komma i kontakt med sjukvardsradgivare, antingen via telefon eller digitalt, for att fa
stottning. Det kan da racka med att fa rad och stod under samtalet, men de kan aven bli lotsade
till ratt hjalp via till exempel barn- och ungdomshalsan, elevhélsan eller ungdomsmottagning.

Till barn- och ungdomshalsan kan barn och unga vanda sig for att fA hjalp med lindrigare
psykiska besvar som oro, nedstamdhet, ilska och stress men ocksa vid kriser eller konflikter
inom familjen. | dagslaget tar dock barn- och ungdomshélsan bara emot unga i aldrarna 6-17
ar. Moderaterna anser att det borde utokas till 24 ar for att den problematik de som unga
upplever inte upphor tvart nar de fyller 18 ar. Manga unga vittnar om behovet av att kunna
behélla sina stod- och vardkontakter aven efter myndighetsdagen, och att redan paborjade
relationsbyggen kan fortsatta. Pa sa satt kan regionen utoka arbetet ytterligare med att framja
deras hélsa och foérebygga ohéalsa.

Att 6ka tillgangligheten till ungdomsmottagningarna i Kalmar lan ar en viktig forutsattning for
att kunna erbjuda en mer jamlik vard i hela lanet. For att 6ka tillgangligheten bér Region Kalmar
lan starta en digital ungdomsmottagning som har 6ppet bade dag och kvall och som bemannas
med barnmorska, sjukskoterska och kurator vilka traffar sina patienter genom videosamtal. De
regioner som redan infort detta kan se att antalet ungdomar som uppsoker
ungdomsmottagningarna 6kar nar dessa kompletteras med digital mottagning.

| dag ligger hela ansvaret for skolornas elevhalsovard hos kommunerna. | Kalmar lan rader
det stora skillnader mellan tillgangligheten inom elevhédlsan och i relationerna till Region
Kalmar lans verksamheter, till exempel barn- och ungdomspsykiatrin och barn- och
ungdomshéalsan. Darfor bor regionen anstka hos regeringen om att i ett pilotprojekt fa 6verta
huvudmannaskapet for elevhdlsan i en eller flera kommuner. Moderaterna vill att forslaget
implementeras i dialog och samverkan med kommunerna.

Vi vill
e Infora tjansten "En vag in” — kontaktperson at unga

12



e Att barn- och ungdomshélsan omfattar barn och unga upp till 24 ar
e Infbra en digital ungdomsmottagning
o Genomfora ett pilotprojekt om att 6verta huvudmannaskapet for elevhélsan

Tandvarden

Folktandvarden i Region Kalmar lan har ett gott anseende och erbjuder tandvard med hdg
kvalitet och tillganglighet, men personalomséattningen &ar orovackande hog. Det ar
Folktandvarden som har det évergripande ansvaret for barn- och ungdomstandvarden i lanet.
Det innebar att Folktandvardens tandlakare primart maste agna sig at barntandvard.

Nar Folktandvarden anstaller nyutbildade tandlakare blir deras huvudsakliga sysselséattning
vard av barn och unga samt akuttandvard. Detta tillfredsstaller inte utvecklingslusten hos
dessa tandlakare, som da soker sig till andra regioner eller till privattandvarden for att under
handledning kunna utvecklas brett till goda kliniker.

Inom de narmsta aren kommer manga tandlakare att ga i pension vilket gor att de maste
ersattas av nyutbildade kolleger. For att dessa ska kunna utvecklas som kliniker behovs
handledare. Detta kan utféras av tandlakare som gatt i pension eller andra kvalificerade
allmantandlakare, kliniskt aktiva eller ej och i alla aldrar, men med bred klinisk erfarenhet och
som kan stélla sig till forfogande som handledare. Pa sa satt blir regionen mer attraktiv som
arbetsgivare och fler tandlakare stannar kvar inom organisationen.

Vidare behovs en battre samverkan med kommunerna i lanet sa att Folktandvarden bjuds in
till forskolor och skolor for att informera om vikten av god munhalsa. Pa sa vis forebyggs karies
och darmed minskar behovet av framtida tandvard hos barn och unga. Dentalindustrin med
tandborstar och tandkram hjalper garna till med material i detta arbete.

Vi vill
e Infora kvalificerad handledning till nyanstallda tandlékare inom Folktandvarden
e Oka det forebyggande samarbetet med lanets kommuner for att framja munhélsan
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Medarbetare

Region Kalmar lans framsta mal ar att kunna titulera sig en av Sveriges basta arbetsplatser,
ett mal som inte gar att mata. Emellertid genomfors medarbetarenkéater dar medarbetarna far
tycka till om arbetsgivaren. Den senaste visar att inte ens var femte medarbetare instammer
till fullo att regionen &r en attraktiv arbetsgivare. Moderaterna vill andra pa detta genom att 6ka
I6nespridningen, forbattra arbetsmiljon samt erbjuda fler maéjligheter till fortbildning och att géra
karriar.

For att behalla medarbetare ar det viktigt att kompetens och vidareutbildning I6nar sig battre
an i dag. Medarbetare ska kunna gora lénekarriar utan att ga till bemanningsbolag, kommuner
eller privata arbetsgivare. Manga medarbetare vittnar om en allt tyngre arbetsbelastning, vilket
tyder pd att arbetsmiljon ar en fraga som blir alltmer aktuell och méaste adresseras under
kommande mandatperiod pa ett helt annat satt an i dag.

Enligt prognoser framtagna av Statistiska centralbyran i samarbete med Region Kalmar lan,
beddms befolkningen i Kalmar lan fortsatta 6ka. Andelen invanare i arbetsfor alder kommer att
ligga stilla eller minska, vilket staller hdgre krav pa att regionen klarar av att locka och behalla
medarbetare. Det vaxande beroendet av inhyrd bemanning ar ett tydligt tecken pa att det
behdvs nytdnkande och hdgre ambitioner inom personalpolitiken.

| dag lagger Region Kalmar lan arligen omkring en kvarts miljard kronor pa att hyra in
bemanning. Om dessa pengar i stéllet hade satsats pa befintliga medarbetare hade behovet
av att hyra in bemanning aldrig blivit s& stort. Moderaterna vill att de resurser som i dag laggs
pa hyrbemanning fors over till de egna medarbetarna i form av hogre loner och battre
arbetsmiljo.

Medarbetarnas arbetsmiljé &r en av de viktigaste faktorerna for att de ska kunna leverera god
vard till patienterna. Trivs medarbetarna blir patienterna trygga, medarbetarna gor ett battre
jobb och det blir enklare att rekrytera nya medarbetare. Det &r medarbetarna sjélva som vet
vad som kravs for att de ska trivas pa sin arbetsplats. Moderaterna vill darfor oka
medarbetarinflytandet Over arbetsplatsen, arbetstiden och arbetsmiljon. Med till exempel
arbetstidsforkortning far medarbetarna jobba kortare pass och far saledes mer tid for
aterhamtning. Datrtill ar &ven delaktighet vid schemalaggning samt verksamhetsutveckling en
viktig del i att forbattra sin egen arbetsplats.

For att kunna attrahera och behalla medarbetare ar en viktig faktor att I6nen gor rattvisa at
individens kompetens och erfarenhet. Darfor maste arbetet med tydligare I6nespridning oka.
Aven méjligheterna att géra Iénekarriar och vidareutbilda sig maste utvecklas. Men det maste
ocksa bli mer formanligt att jobba obekvama arbetstider och mojligheten att hoja Ob-tillagget
bor darfor ses over.

Moderaterna vill infora friskvardstimme med syfte att skapa ett mer hallbart arbetsliv med aktiv
aterhamtning och fysisk aktivitet for att balansera bade arbetstid och livsstil.

Regionen har lange haft svart att locka medarbetare att arbeta pa landsbygdens kliniker. Nagot
som ofta leder till hyrlésningar. For att fler medarbetare ska vélja att arbeta pa landsbygden
kravs riktade satsningar pa landsbygdstillagg, det vill saga Ionetillagg for de som véljer att ta
anstallning pa de halsocentraler som ligger utanfor centralorterna.

Moderaterna vill d&ven se en satsning pa sarskilt yrkesskickliga sjukskoterskor. Sarskilt
yrkesskicklig ar den som med sin erfarenhet och kompetens pa ett alldeles speciellt vis bidrar
till verksamheten, som kan handleda nya medarbetare och som utmarker sig genom sin
praktiska kunskap. Det ar en satsning som ska genomféras stegvis. Malet ar att de
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yrkesskickliga sjukskéterskorna ska tjana drygt 10 000 kronor mer i manaden nar reformen ar
genomford. Kriterierna for vem som &r yrkesskicklig satter facket i dialog med arbetsgivaren.

For att bli en mer attraktiv arbetsgivare bor Region Kalmar lan erbjuda fler mojligheter for
medarbetarna att gora karriar, vidareutbilda sig och utvecklas pa arbetsplatsen.

En annan viktig faktor for att attrahera och behalla medarbetare &r att de far ratt forutsattningar
att utfora sitt uppdrag. Underbemanning leder till 6kad belastning och oOkat beroende av
tillfalliga I6sningar, till exempel hyrbemanning. Darfor maste en 6versyn av grundbemanningen
genomforas.

Fler medarbetare bor Oka sin allménkunskap kring regionens olika verksamheter, samt
forbattra forstdelsen for hur de arbetar p& andra arbetsplatser an sin egen. Darfor maste
mojligheterna att hospitera hos varandra 6ka. Till exempel kan de som arbetar inom
primarvarden hospitera pa akutmottagningarna eller medicinklinikerna och vice versa. Framst
akutmottagningarna har signalerat att primarvarden skickar patienter dit som de har
kompetens och mdjlighet att sjalva behandla.

Inom loppet av nagra ar kommer manga av regionens medarbetare att uppna pensionsalder.
Darfor maste regionen arbeta for att fler som passerat 68 ars alder stannar kvar pa hel- eller
deltid, men ocksa uppmuntra de som vill trappa ned fore pensionen att fortsatta arbeta kvar sa
mycket de formar. Detta skulle aven ge en mojlighet for de nyare medarbetarna att fa mentorer
eller handledare for att utvecklas i sitt arbete.

For att ticka morgondagens behov av lakare behdver regionen erbjuda battre forutsattningar
for handledning. Tydligare mal, mer avsatt tid och battre ersattning kan locka fler att handleda
nya kolleger in i lakaryrket.

For att fa fler av regionens medarbetare att vélja att resa med kollektivtrafiken till sin arbetsplats
vill Moderaterna inféra bruttoloneavdrag. Det innebar att bruttolénen minskas i utbyte mot ett
KLT-kort eller motsvarande, och att skatten for den anstallde darigenom minskas. Regionens
medarbetare skulle darmed fa billigare resor till och fran arbetsplatsen och fler skulle
forhoppningsvis vélja att stélla bilen hemma.

Politikens viktigaste roll &r att ha en god insikt i Region Kalmar lans verksamhet. Darfor bor
kontaktpolitiker inforas for att korta avstandet mellan beslutsfattare och verksamhetens
medarbetare. Det skulle innebara att medarbetarna lattare kan komma med férslag pa vad
politiken kan gora for att forbattra deras verksamhet.

Ett 6kat administrativt stod &r ndgot som vardpersonal anser ar onskvart, detta sa de kan
fokusera pa patientnara arbete. Likasa bor beslutsvagarna kortas mellan de som fattar beslut
och de som ska verkstélla. | dag upplever manga detta avstand som for stort och fragor riskerar
att falla mellan stolarna langs véagen.

Vi vill

e Sanka kostnaderna for hyrbemanning till forman for satsningar pa de egna
medarbetarna och arbetsmiljon
Oka medarbetarinflytandet 6ver arbetsplatsen, arbetstiden och arbetsmiljon
Minska oskaliga I6neskillnader
Oka lonespridningen dar erfarenhet och kompetens maste lona sig battre
Ho6ja Ob-tillagget
Infora friskvardstimme
Inféra landsbygdstillagg
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Genomféra en stegvis satsning for att sarskilt yrkesskickliga sjukskéterskor ska tjana
10 000 kronor mer i manadslén

Utveckla fler satt att gora karriar for vardpersonal

Genomf6ra en genomlysning av grundbemanningen

Kompetensutveckla fler medarbetare och inféra hospitering pa andra arbetsplatser
Skapa battre forutsattningar for fler [akare att handleda nya kolleger in i yrket

Inféra bruttoléneavdrag for att fa fler medarbetare att pendla via kollektivtrafik

Infora kontaktpolitiker

Minska byrakratin inom varden samt avstanden mellan beslut och verkstallighet
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Tillvaxt

Den ekonomiska utvecklingen i Kalmar lan har under manga ar varit en av de samsta i landet.
Samtidigt har befolkning 6kat langsammare an riksgenomsnittet och blivit allt aldre. | dag tillhor
lanets befolkning en av de aldsta i landet. Moderaterna verkar for vanda denna utveckling.

Ekonomisk tillvaxt ar en grundférutsattning for att bygga Kalmar lan starkare. Tillvaxt ger 6kade
mojligheter till fornyelse, innovation och hallbar utveckling. Det ger i sin tur storre skatteintakter
som Region Kalmar lan kan anvanda till sjukvardsreformer och att battre uppfylla sitt regionala
utvecklingsansvar.

Den stora utmaningen ar att Kalmar lan mellan 2008 och 2017 hade en samlad negativ
ekonomisk utveckling, nagot som lanet tillsammans med Blekinge och Norrbotten var
ensamma om i Sverige. Den ekonomiska utvecklingen darefter tillhér ocksa den samre i
landet. Darfor ar det viktigt med fokus pa tillvaxt i allt kommande regionalt utvecklingsarbete.

Region Kalmar lan maste prioritera upp detta arbete ytterligare budgetmassigt, eftersom réatt
prioriteringar kan ge mangfalt igen pa sikt i form av okad tillvéaxt och storre skatteintakter.
Regionen och dess politiker behdver ocksa 6ka sina insatser for direkt paverkan mot regering
och statliga myndigheter infor nationella beslut, for att 6ka Kalmar lans majligheter till en hallbar
utveckling och okad tillvaxt.

Infrastruktur

En majoritet av alla motoriserade resor i Kalmar lan gors med personbil. Léanet &r bilberoende
och bilen ar fér manga invanare en nédvandighet for resor till arbete, skola och fritidsaktiviteter.
Trots detta &r manga av lanets vagar eftersatta och behover byggas ut. E22, som i avsaknad
av en kustjarnvag ar lanets pulsader fran norr till soder, ar bade hart trafikerad och
olycksdrabbad. Genom att bygga bort alla hastighetssédnkande delstrackor och héja
standarden till 100 km/h uppnas minskade restider och 6kad tillganglighet.

Standarden pa lanets vagar och jarnvagar ar ett stort hinder for tillvaxt och utveckling. Med
bristen pa statliga satsningar kommer det ta lang tid innan Kalmar lan far samma mojligheter
att utvecklas som Ovriga landet. Darfor maste Region Kalmar lan intensifiera och lyfta sitt
paverkansarbete till hogsta politiska niva, for att se till att fa vasentligt hogre statliga satsningar
i kommande nationella transportplan. Moderaterna kallar det Kalmarlanspaketet och kréaver att
det hamnar i paritet med det sé kallade Trollhattanpaketet i borjan av 2000-talet. Staten maste
betala av sin infrastrukturskuld till Kalmar lan. Detta kan bli mdgjligt genom férandrade
prioriteringar pa nationell niva, dar nuvarande regering vill satsa hundratals miljarder pa nya
spar for hoghastighetstdg mellan storstadsregionerna — vilket inte ar till nytta for Kalmar lan
och inte gér att rakna hem vare sig ekonomiskt eller miljomassigt.

Region Kalmar lan maste fran dag ett i nasta planeringsperiod avdela storre resurser till 6kat
arbete med att gora fler infrastrukturobjekt planeringsmogna, det vill séga fardiga att borja
bygga. Annars riskerar satsningar pa nytillkomna projekt att hamna nagon annanstans i landet.

Den allt snabbare digitaliseringen av samhallet ger l&anet stora méjligheter. Men i dagslaget ar
inte  bredbandet tillrackligt utbyggt pa& landsbygden, vilket innebar att lanets
landsbygdsinvanare har svarare att félja den digitala utvecklingen i samhallet. Detta samtidigt
som det blir svarare att locka nya invanare till lanet som kan ténka sig att bo pa landsbygden.
For att kunna investera mer i bredbandsinfrastrukturen i lanet maste regionen fa ett 6kat statligt
stod till bredbandsutbyggnad. Aven detta kréver ett mer omfattande péverkansarbete fran
regionens sida.
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En fungerande kollektivtrafik bade 6kar regionens attraktivitet och bidrar till lagre utslapp av
vaxthusgaser. Kollektivtrafiken ska underlatta pendling till arbete och studier samt knyta
samman olika arbetsmarknadsregioner. Men ett kraftigt 6kat resande i rusningstider leder i
manga fall till 6kade kostnader och planeringssvarigheter. Erfarenheter fran andra regioner
och utredningar visar att inforande av sa kallade tidsdifferentierade biljettpriser, det vill saga
olika pris vid olika tidpunkter, som sprider ut resandet 6ver dagen, kan minska de offentliga
kostnaderna under rusningstid och samtidigt oka biljettintakterna totalt sett. Men ocksa oka det
kollektiva resandet. Moderaterna anser aven att elbussar ska introduceras i stadstrafiken.

Kalmar lanstrafik har delat in trafiken i Ianet i cirka 90 fasta resezoner. Det stora antalet zoner
upplevs som komplicerat och stimulerar inte till 6kat kollektivt resande. Darfor vill Moderaterna
reformera zonindelningen och anpassa den till trafikforandringar som skett och for&andrade
resemonster. For att underlatta kollektivt resande pa Oland vill vi inféra direktbussar mellan
Olandskommunerna. | dag maste resenarer mellan de tvd kommunerna byta buss i Kalmar.

Flyget kommer att vara fortsatt viktigt for invanare som behover aka langa strackor 6ver dagen.
For naringslivet i lanet ar flyget till Stockholm den kanske enskilt viktigaste forbindelsen av alla
transportslag for att kunna fortsatta bedriva verksamhet i Kalmar lan. Utvecklingen mot ett
miljovanligare resande gar fort a&ven inom flyget, med ¢kad inblandning av biobranslen samt,
inom en snar framtid, sma och eldrivna flygplan som éppnar upp for linjer till fler destinationer.
Vi moderater anser att kontinuerlig utveckling av Kalmar Oland Airport, dar regionen &r
halftenagare, ar viktig for flygets langsiktiga fortlevnad.

Vivill
e Arbeta for att bygga ut E22 till lagsta hastighet 100 km/h genom hela lanet

e Driva igenom Kalmarlanspaketet for kraftigt 6kade statliga satsningar pa infrastruktur
och bredband

o Infora differentierade biljettpriser

¢ Minska antalet zoner i kollektivtrafiken

e Infora direkttrafik mellan Olandskommunerna

e Utveckla Kalmar Oland Airport med fler och mer miljovanliga flygférbindelser
Naringsliv

Region Kalmar lan maste ta ett samlat grepp och ansvar for att forbattra foretagsklimatet i
lanet. For att detta ska bli mojligt maste regionen ocksa kunna folja foretagsklimatets utveckling
genom att ta fram sakra, effektiva och tillforlitiga metoder for matning pa lansniva. Nivan pa
kommunala tillsyns- och serviceavgifter varierar kraftigt mellan kommunerna och ar en viktig
faktor for hur foretagsklimatet uppfattas. Regionen maste satta fokus pa dessa, i manga fall,
orimliga skillnader genom att genomfdéra en kartlaggning av avgifterna i Ianet, vilket kan utgéra
en grund for det fortsatta arbetet for ett forbattrat foretagsklimat.

Ytterligare ett led i arbetet for ett forbattrat foretagsklimat ar att inratta ett naringslivsrad, med
bred representation fran bade enskilda foretag och branschorganisationer, som har ett tydligt
uppdrag och syfte. | dag finns till exempel ett sa kallat Tillvaxtsforum och ett Industriforum som
bada saknar bred representation och adekvata uppdrag.

Manga mindre och lokala féretag upplever det som krangligt att delta i offentliga upphandlingar.
Undersokningar visar att det inom offentlig verksamhet finns miljardbesparingar att géra pa
effektiviseringar och kompetenshojande insatser inom detta omrade. Darfor maste Region
Kalmar lan ta fram en upphandlingsskola i samverkan med kommunerna.

Foretag som kontaktar Region Kalmar lan ska fa s snabba och tydliga svar som majligt. Darfor
maste regionen infora en servicegaranti vid foretagskontakter, ett exempel dar en sadan ar
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l&mplig &r vid ansodkningar om féretagsstod. En dversyn behdver goras for att se hur olika typer
av foretagsstod kan goras mer lattillgangliga och marknadsforas béttre. Det ar viktigt att den
nu beslutade regionala foretagsinkubatorn som Moderaterna foreslagit blir en angelagenhet
for hela lanet och upplevs som lattillganglig, oavsett var i lanet féretagen ar verksamma.

Foretagarna i Kalmar lan har hog medelalder och manga foretag som skulle kunna drivas
vidare laggs ner nar agarna inte hittar ndgon kopare, eller planerade &garskiften av olika
orsaker gar i stopet. Det innebar forlorade arbetstillfallen och minskad kommersiell service. |
nagra kommuner i lanet bedrivs projekt med fokus pa innovativa agarskiften, nagot som
regionen bor utvidga till ett lansomfattande arbete.

Vivill
e Att Region Kalmar lan tar ett samverkande ansvar for att forbattra foretagsklimatet i
lanet
Att Region Kalmar lan tar fram tillforlitiga matmetoder kring foretagande pa lansniva
Inratta ett naringslivsrad med bred representation och tydligt uppdrag
Ta fram en upphandlingsskola enligt Vaxjomodell
Inféra en servicegaranti nar foretag kontaktar Region Kalmar lan
Gora foretagsstod mer lattillgangliga och marknadsféra dem béattre
Inrétta en lattillganglig foretagsinkubator for hela lanet
Starta ett lansomfattande projekt for innovativa agarskiften

Utbildning och kompetensférsorjning
Manga foretag i lanet efterlyser fler yrkesinriktade och praktiska utbildningar da bristen pa ratt
kompetens ar en stor utmaning for dem. Behovet ar stort inom till exempel industri,
bestksnaring, hantverk och gréna naringar. Region Kalmar lan har ett samordnande ansvar
for lanets kompetensforsorjning och kan driva pa och underlatta for lanets olika
utbildningsaktdrer att tillgodose de behoven.

For att mojliggora for fler att studera pA Komvux behdver regionen ta initiativ till ett avtal mellan
kommunerna som mojliggor for den enskilde att ga utbildningar som inte finns i
hemkommunen, men som finns i annan kommun.

Regionens fyra folkhogskolor erbjuder studenter en andra chans i utbildningssystemet som
mojliggdér den personliga resan mot t6kad anstéllningsbarhet eller vidareutbildning. Men
folkhégskolorna bér i hogre grad an i dag erbjuda yrkesinriktade utbildningar som svarar mot
kompetensbehovet i lanet. En utbildning riktad mot lanets besdksnaring, som &r i stort behov
av kompetens och inte kraver lika stora investeringar som till exempel en industriutbildning, ar
onskvard. Folkhogskolorna har ocksd goda forutsattningar att erbjuda fler utbildningar till
enskilda uppdragsgivare.

Under Covid-19-pandemin visade folkhtgskolorna god omstallningsférmaga till 6kad digital
undervisning, en mdjlighet, som tillsammans med filialverksamhet i fler kommuner, bor
vidareutvecklas for att fler ska kunna ta del av folkhégskolornas utbildningar.

Vad galler hogre utbildning och forskning sa har regionen i dag ett nara samarbete med
Linnéuniversitetet. | ett avliangt 1an som Kalmar lan ar det viktigt att fordjupa samarbetet med
andra larosaten for hogre utbildning som till exempel LinkOpings universitet, som manga
ganger ar det naturliga alternativet for invanare och foretag i norra lansdelen.

Vivill
o Att Region Kalmar lan verkar for att det startas fler praktiska och yrkesinriktade
utbildningar
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e Ta fram avtal mellan kommunerna som mdjliggdr komvuxstudier i annan kommun an
hemkommunen

o Att folkhdgskolorna erbjuder fler yrkesinriktade utbildningar riktade mot branscher i
lanet med kompetensbrist

o Att folkhogskolorna i 6kad utstrackning erbjuder utbildningar pa distans och via filialer

Energi, gron omstallning och landsbygd

Sverige och Kalmar lan behéver gora en gron omstéllning for att minska utslappen av
vaxthusgaser. Som en konsekvens beraknas elforbrukningen i landet férdubblas inom nagra
artionden, varfor bade elproduktionen och elnéatets dverforingskapacitet behéver byggas ut
kraftigt.

For att foretag ska kunna verka, vaxa och etablera sig i Kalmar lan ar det grundlaggande att
det finns sédker och god tillgang till elektricitet. Det kravs ocksa att den &r rimligt prissatt.
Elforsorjningen ar aven en forutsattning for att klara omstéllningen till fossilbranslefria
transporter i lanet. Lyckas lanet inte att mota det 6kande elbehovet slar det direkt mot jobben,
valfarden och allt milj6- och klimatarbete. Regionen maste darfoér i samverkan med
kommunerna, elproducenter, natbolag och andra berdrda aktorer tillsatta och leda en
energikommission som tar ett helhetsgrepp genom att inventera och analysera vad som
behover goras pa regional niva for att klara elférsorjningen. Det kommer att krava val
underbyggda prioriteringar vad galler elnatsutbyggnaden, samt 6kad elproduktion fran flera
olika fossilfria energislag, inte minst karnkraft.

Den svenska karnkraften kommer att spela en fortsatt stor roll fér Sveriges elférsérjning, inte
minst av klimatskal, eftersom den producerar fossilfri el. Till skillnad frAin manga andra
energislag kan karnkraften producera el nar som helst pa dygnet och oavsett vader, och
behdver inte kompletteras med till exempel energilagring for att fungera. | karnkraftslanet
Kalmar lan bidrar karnkraften ocksa direkt till tillvaxten genom jobb for medarbetare och
underleverantorer. De lander i Europa som snabbavvecklat sin karnkraft har i stallet gjort sig
beroende av svajig och vaderberoende vindkraft, olja och fossilgas fran Ryssland, med kraftigt
varierande elpriser, 6kade utslapp av fossilgaser och ett spant sédkerhetspolitiskt lage som
folid. Elpriserna i Sverige hade varit lagre och stabilare om inte flera av de svenska
karnkraftsreaktorerna hade lagts ned. Darfér méaste Sverige bevara karnkraften i Oskarshamn
och satsa pa forskning och utveckling. Genom att inratta en forskningsreaktor i Oskarshamn
kan karnkraften utgora en fortsatt bas i elférsérjningen, samtidigt som den specialistkompetens
som finns i mellanl&net tillvaratas.

Fokuset i Kalmar lan har varit alldeles for ensidigt pa en forcerad etablering av ny vindkraft.
Vindkraft har en fortsatt roll att spela for elférsorjningen. Men nyetableringar maste bara sina
egna kringkostnader och ske med okad hansyn till hur de paverkar miljon och héalsan for
omkringboende, samt med kompensation fér sjunkande fastighetsvarden. Uppdaterade
vindkraftsplaner pa kommunal nivd bor vara en forutsattning for nyetableringar och den
kommunala vetoratten maste i alla lagen varnas.

Kalmar lan &r ett av landets mest utdikade dar nederbérdsmangden dessutom ar lag. |
kombination leder det till vattenbrist i torrperioder och stdrre utslapp av gédningsdmnen i
Ostersjon for att mer vatten fran jordbruksmark rinner rakt ut i havet. Att aterstalla vatmarker
och Oka jordens vattenbevarande formaga ar darfor ett viktigt och mycket langsiktigt arbete.
P& Oland har enskilda lantbrukare till exempel byggt stora bevattningsdammar for att parera
vattenbristen. Region Kalmar lan behover ta sitt samordnande ansvar och stimulera att flera
sadana initiativ kommer till stand och att mer projektmedel for aterstallande av vatmarker
kommer lanet till del.
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Antalet sysselsatta inom det kustnara fisket minskar stadigt. Det &r en naringsgren som lange
funnits i lanet och som riskerar att g& i graven och med den ett sétt att forsorja sig pa en
levande landsbygd. Regionen kan inte l6sa alla miljoproblem forknippade med Ostersjon. Men
det finns enkla atgarder som regionen kan verka for eller genomféra, och som lyfts av bland
annat lansstyrelsens fiskekonsulent. Till sadana atgarder hor en kraftigt utdkad sal- och
skarvjakt, utokad tralgrans och om mdjligt riktade stod.

Jord- och skogsbruket &r av stor betydelse for sysselsattningen i lanet och darmed
forutsattningarna for en levande landsbygd. Regionen ska i alla lagen, till exempel vid
remissvar pa statliga utredningar och nya myndighetsdirektiv, sta upp for 4ganderatten och
den enskilde jord- och skogsbrukarens ratt att bruka sin mark. Nya och strikta tillampningar,
av till exempel artskyddsforordningen, som kullkastar forutsattningar for skogsnaringen i lanet
kan inte accepteras. Ett direkt satt att varna de gréna naringarna och darmed den biologiska
mangfalden ar att prioritera svenskproducerade livsmedel samt inte boka konferenser och
luncher hos foretag som till exempel bojkottar svenskt notkott med formenta miljdargument.

Regionen behodver verka for att tillgangliggéra mer byggklar mark i attraktiva lagen for
verksamheter och bostadsbebyggelse. Ett exempel som hindrar utveckling pa landsbygden &r
strandskyddet som forhindrar nastan all nybyggnation langs Kalmar lans rekordlanga kustlinje
och vid sjdar och vattendrag i inlandet. Fdrslagen i den strandskyddsutredning som
presenterats innebér inga lattnader av strandskyddet langs lanets kuster. Darfor verkar
Moderaterna for att en ny strandskyddsutredning gors.

Otryggheten bland lanets invanare och foretagare har 6kat och det maste tas pa stérsta allvar.
For att fa en uppfattning om vad som skapar otrygghet, var i lanet invanarna kanner sig otrygga
och nar de upplever otrygghet, maste en kartlaggning goras for att atgarder ska kunna vidtas.
Med en trygghetskommission, med representanter for kommunerna och regionen, som tar del
av Oppna och tillgangliga data, rapporter och befintlig statistik fran bade egna verksamheter
och statliga, privata och ideella aktorer, skulle det ga att fa en samlad lagesbild. Lagesbilden
ska visa hur otryggheten i lanet ser ut och vilket behov av samordning och insatser som
behovs. Det ar ocksd angelaget att trygghetskommissionen kan tydliggora hur
trygghetsarbetet kan utféras pa landsbygd respektive stadsmiljo. | detta arbete bor det aven
inga att se dver Okat stod till kommersiell service pa landsbygden, en atgard som bidrar till att
forstarka trygghetskanslan.

Vivill
o Tillsatta en energikommission for att klara lanets framtida elforsorjning
e Bevara och vidareutveckla karnkraftverket i Oskarshamn
e Att en forskningsreaktor i Oskarshamn inrattas
o Att etablering av ny vindkraft ska kompensera for minskade fastighetsvarden och ske
med 6kad hansyn till paverkan pa miljé och halsa
e Skapa battre forutsattningar for aterstallande av vatmarker och vattenbevarande
dammar for grona naringar
e Varna det kustnara fisket genom att verka fér utdkad skarv- och saljakt, utflyttad
tralgrans samt utreda mojligheten for riktade stod
e Varna ratten att bruka jord- och skogsmark i alla kontakter med staten och dess
myndigheter
Avbryta samarbeten med foretag som bojkottar svenskt notkott
Verka for en ny strandskyddsutredning med tydligt syfte att latta pa strandskyddet
Tillsétta en lanstvergripande trygghetskommission
Se over och utveckla Region Kalmar lans mojligheter att stotta kommersiell service
pa landsbygden
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Kultur och besdksnaring

Kalmar lan ar under sommartid det fjarde storsta besokslanet i landet. Darmed éar
besoksnaringen ocksa en av lanets viktigaste naringar med stor utvecklingspotential.
Regionen behdver ta ansvar for att samla information om besoksmal i hela Kalmar lan pa ett
enda stalle. Detta genom en sa kallad en vag in-l6sning som kan anvandas for att locka fler
bestkare och underlatta under vistelsen i lanet. | dag ansvarar regionen for internationell
marknadsforing, via olika hemsidor, men varje kommun skoter sin egen marknadsféring
nationellt. Allt detta kan samlas och fyllas med ett stérre innehall i en app eller pa en hemsida
liknande www.flyttahit.nu som regionen redan utvecklat for att locka hit manniskor som
overvager att flytta till lanet permanent. P4 en sadan digital plattform kan besokare hitta
information om till exempel bestksmal, O6vernattningsmajligheter, restauranger och
vandringsleder. Plattformen kan ocksa fyllas med ytterligare vardeskapande tjanster som till
exempel besoksmals- och kulturpass som ger rabatter, samt musei- och kulturguider.

Kulturens betydelse for folkhalsan har pavisats i flera studier och “kultur pa recept” anvands i
sjukdomsbehandlande syfte. Region Kalmar lan ger ett omfattande ekonomiskt stdd till ett
antal regionala kulturverksamheter och ska fortsatta med det for att fler invanare i lanet ska
kunna ta del av kulturutbudet. Men samtidigt som kulturen alltid ska sta fri fran politiken vad
galler dess innehall, sa maste den underordna sig krav pa effektiviseringar i likhet med
regionens 6vriga verksamheter. Moderaterna anser att institutioner som far bidrag fran
regionen behdver avkravas att hitta kostnader, se éver majligheter att 6ka sina intékter och
hitta samordningsvinster med andra kulturinstitutioner. Inte for att vi moderater vill dra ned pa
den regionala kulturen eller lagga oss i dess innehall, utan for att ge regionen mojligheter att
ekonomiskt stotta fler aktorer och bidra till att kulturen gors mer tillganglig i hela lanet.
Moderaterna ser positivt pa samarbeten med néringslivet och kultursponsring som en del i
detta, vilket regionen bor verka for ska ske i stérre omfattning.

Den stora bidragsmottagaren Kalmar lans museum bor synas pa fler platser i lanet for att pa
allvar gora skal for namnet. Det finns exempel pa regioner vars lansmuseer lyckas med detta.
Det finns ocksa flera andra museer i lanet som bedriver viktig verksamhet i hela regionens
intresse och som bor fa stottning i det arbetet av Region Kalmar lan.

Vi vill

e Att Region Kalmar lan férstarker den nationella marknadsféringen av bestksnéringen
i lanet genom att utveckla en digital plattform som samlar all relevant information

e Att Region Kalmar lan satter tydliga mal och krav pa kulturinstitutioner som mottar
bidrag att aktivt jobba med 6kad sjalvfinansiering, effektiviseringar och
samordningsvinster

e Att regionen verkar for 0kad sponsring av regionala kulturinstitutioner

e Att regionen stottar fler kulturinstitutioner for att gora kulturen mer tillganglig i hela
lanet

e Att lansmuseet blir synligt pa fler platser i lanet och att regionen stottar fler museer av
regionalt intresse
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Ekonomi

De senaste arens omvalvande handelser har satt spar i regionens ekonomi. Hogst tillfalliga
statsbidrag och goda tider pa borsen har fyllt pa regionens kassakista, men i grund och botten
saknas beredskap for sdmre tider ekonomiskt. Moderaternas storsta uppdrag ar att se over
ekonomin sa att de gemensamma resurserna gar till ratt saker och att lanets invanare far
behalla s& mycket som maijligt av sin 16n.

Under kommande mandatperiod maste Region Kalmar lan kraftsamla for att minska
vardkoerna, forbattra medarbetarnas arbetssituation och oka tillvaxten i lanet. For att kunna
lagga kraft pa att genomfora stora reformer maste regionen ha en stabil och robust ekonomi
som star sig aven pa lang sikt. Regionstyrelsen maste kliva fram och ta verkligt ansvar, géra
genomlysningar av all verksamhet for att identifiera undvikbara kostnader, eller arbetsomraden
som inte faller inom regionens ansvarsomrade. Darfér maste regionstyrelsen regelbundet ga
igenom regionens ekonomi och fatta nddvandiga beslut om férandringar.

I dag har inte Region Kalmar lan ndgon hélso- och sjukvardsnamnd, nagot som Moderaterna
vill inféra. Namnden ska ta fullt ansvar for sjukvardens ekonomi och aven se till att budgeten
foljs. Da blir det enklare att tillféra varden resurser, men ocksa att undvika hoga kostnader for
till exempel administration.

Manga av de atgarder Moderaterna vill genomféra under kapitlet Medarbetare syftar till att
sanka merkostnaderna som uppstar nar inhyrd bemanning, till exempel sjukskéterskor och
lakare, okar. De senaste tio aren har den totala kostnaden for hyrbemanning okat fran 40
miljoner kronor per ar, till 240 miljoner kronor. Om Region Kalmar lan kan undvika att hyra in
bemanning skulle minst 120 miljoner kronor kunna fordelas till de egna medarbetarna som bor
och betalar skatt i lanet.

De senaste tio aren har Socialdemokraterna tillsammans med samarbetspartierna héjt den
regionala skatten tre ganger — fran 10,21 kronor 2011 till 11,86 kronor ar 2021. Samtidigt har
Region Kalmar lans ekonomiska resultat 6kat varje ar, vilket innebar att skattebetalarnas
pengar hamnar pa regionens sparkonto. Varje skattehojning resulterar i en reell Ionesankning
for lansinvanarna. Moderaternas malsattning ar darfor att under kommande mandatperiod
sanka skatten i Kalmar lan. Det ar en viktig atgard for att fa fler att bosatta sig, jobba och starta
foretag i lanet. Och for att fler ska f& mer pengar 6ver i planboken.

For att minska kostnaderna for uteblivna sjukvardsbesck maste regionen skapa incitament for
patienten att gora ratt. Uteblivna lakarbesok, operationer och sjukvardande behandlingar leder
bland annat till 6kande kostnader och vaxande vardkoer. Det ar darfor rimligt att nar patienter
uteblir fran ett besok utan att avboka, ska de debiteras en betydligt htgre avgift an idag.

Tempot inom digitaliseringen maste oka. Detta for att regionen ska kunna minska pa
administrationen och reducera merarbetet vid journalféring och registerhantering.

Kollektivtrafiken maste ha tydliga mal att jobba med sin sjalvfinansieringsgrad, det vill saga hur
stor del av varje biljett skattebetalarna ska finansiera och hur mycket resenéren sjalv ska
betala. Moderaterna kommer aldrig att tillata att skattemedel finansierar mer an halva
biljettpriset. Ett mal som kan nds genom att infora tidsdifferentierade biljettpriser. | flertalet
regioner saljer kollektivtrafiken stora annonspaket sa foretag kan gora reklam pa bussar och
tag, i stationsomréaden med mera. Aven detta bor inforas i regionen.

| dag far nagra av lanets kulturverksamheter ekonomiskt stod. Detta maste dock bade fornyas

och forbattras. | stéllet for att héja kulturbidragen bor de pengar som redan ar avsatta anvandas
mer effektivt och de verksamheter som far stod maste bli fler. Darfor bor &ven
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kulturverksamheterna Oka sin sjalvfinansiering, bland annat genom okade intakter fran
forsaljning och sponsring som kan mojliggéras genom Okat samarbete mellan foretag och
kulturutovare.

Vivill
e Att regionstyrelsen far ett utokat ansvar for effektiviseringar och att identifiera
undvikbara kostnader
Infora en halso- och sjukvardsnamnd som tar ekonomiskt ansvar for sjukvarden
Halvera kosthaderna for hyrbemanning under mandatperioden
Sanka skatten under mandatperioden
Att Region Kalmar lan hojer avgifterna for uteblivna sjukvardsbesok
Minska administration med hjalp av digitalisering
Att kollektivtrafikens sjalvfinansieringsgrad ska vara minst 50 procent och utveckla
biljettpriser sa att Ionsamheten 6kar
Pabdrja aktiv forsaljning av reklam inom kollektivtrafiken for att 6ka intakterna
o Oka mgjligheten till sponsring inom kulturomradet
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