Kumla 2023-01-24

Interpellation till hdlso-och sjukvardsnamndens ordforande Behcet
Barsom angiende Region Orebro lins vintetider for utredning av
NPF-diagnoser och efterfoljande behandlingsinsatser

Enligt en SKR-rapport fortsatter kderna till BUP 6ka trots 6kad kapacitet i alla Regioner. De langa
vantetiderna till BUP &r en brist, vilket inte ar forenligt med en god och omsorgsfull vard. Det bryter
dven mot barnkonventionen som &r svensk lag fran och med 2020.

Det finns idag en forstarkt vardgaranti for barn och unga som innebar att de som séker hjalp hos
BUP ska fa en férsta beddmning inom 30 dagar. | Region Orebro l4n far de flesta barn komma till sitt
forsta besok inom denna tid. Men inom ytterligare 30 dagar ska den behandling eller utredning man
beslutar om inledas. Dar brister Region Orebro |4n idag. Vantetiden for neuropsykiatrisk utredning
pd& BUP i Region Orebro lan &r fér ndrvarande cirka 11-12 manader. N&r barn far paborja sin
utredning efter ett ars vantan tar det ytterligare 3-4 manader innan utredningen ar klar. For att
efterfoljande behandlingsinsatser ska sattas in pa BUP eller Barn- och ungdomshabiliteringen (BUH)
far barn vanta ytterligare minst sex manader och ibland sa lange som upp till tva ar. Det kan ddrmed
ta mellan tva till tre ar fran forsta kontakt till forsta behandlingsinsats.

Att barn lamnas obehandlade under Iang tid kan medféra ett forsdmrat maende som kan fa
forodande konsekvenser bade for barnet och for dess familj. Nagra manader i ett barns liv med
onddigt lidande kan paverka barnets liv for lang tid framover. Skolfranvaro bland barn med NPF-
diagnoser ar ett vaxande problem och manga blir sa kallade hemmasittare vilket kan leda till ett
vuxenliv utanfoér arbetsmarknaden. Enligt studier hamnar dessutom manga barn med NPF-diagnoser
i missbruk som ocksa i manga fall leder vidare till kriminalitet.

Med anledning av detta vill jag stalla féljande fragor till hdlso-och sjukvardsnamndens ordférande
Behcet Barsom:

e Vad tanker Region Orebro ldn gora &t de viaxande utrednings- och behandlingskderna inom
BUP?

e Varfér anvander sig inte Region Orebro 1dn av andra vardgivare i storre utstriackning, for att
korta koerna till BUP?

e Hur ska Region Orebro lan sikerstilla att Barnkonventionens samtliga artiklar uppfylls dven
for barn som lider av psykisk ohalsa eller har fatt en NPF-diagnos?
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