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Bakgrund 

Sverige är ett av världens mest jämställda länder. Många framsteg har gjorts som vi kan vara stolta 
över. Inte minst inom sjukvården i Region Uppsala. Förlossningsvården har trots 
bemanningssvårigheter blivit mer jämlik och fler får ta del av eftervården. På förlossningen på 
Akademiska sjukhuset hos oss i Region Uppsala har man gjort ett jättebra jobb med planering med 
god framförhållning, alla pass har bemannats. Vården har under de senaste åren tagit ett större 
helhetsgrepp kring gravida kvinnors hälsa. Det handlar om till exempel screening för våldsutsatthet 
och missbruk. Region Uppsala har även tilldelats att bedriva högspecialiserad viss 
nationell högspecialiserad endometriosvård. Motorn i den positiva utvecklingen är skickliga 
medarbetare. 

I juni beslutade fullmäktige beslut om den blågröna budgeten för 2023. Inom området kvinnors hälsa 
finns reformer på cirka 46,9 mnkr. I detta ingår bland annat följande reformer: 
  

- Förbättrade arbetsvillkor för barnmorskor. 
- Nollseparation.  
- Jämlik tillgång till mödrahälsovård. 
- Behandling av förlossningsrädsla.  
- Skapa skandinavisk BDP-klinik.  
- Trygg, säker och tidig hemgång.  
- Utbildning om könsstympning och sexuellt våld 
- Extrabesök vecka 20 (BMM). 
- Cervixcancerscreening. 
- Studielön för barnmorskor och handledning. 

 
Trots dessa glädjande nyheter som är grundläggande och extremt viktiga för familjers känsla av 
trygghet i mötet med vården måste arbetet för att modernisera Region Uppsala fortsätta och vår 
förmåga som arbetsgivare förbättras. Alla familjer ska känna trygghet i mötet med förlossningsvården. 
Alla medarbetare ska känna sig trygga på jobbet och ha en god arbetsmiljö. Det behövs rekryteras 
mellan 10-15 barnmorskor till förlossningen. Kvinnosjukvården i Sverige är en nationellt prioriterad 
fråga för Moderaterna. 
 
Några av Moderaternas nationella förslag. 

• Utökad förskrivningsrätt för barnmorskor. 
• Mer forskning och kvinnors vård och hälsa. 
• Kunskapslyft om klimakterievården. 

Några av Moderaterna i Region Uppsalas förslag: 

• Pilot om en ny vårdnivå – barnmorskeledd mottagning. 
• Ökat samarbete mellan förlossningen och barnmorskemottagningar för att öka tryggheten för 

familjen och förbättra arbetsmiljön och kunskaperna hos medarbetarna (rotationstjänster). 
Även inkl. för sjuksköterskor i vården i stort. Syftet är att skapa ökad variation i arbetet, 
minskad arbetsbelastning och i förlängningen lägre kostnader kopplat till sjukskrivning och 
hyrpersonal. 

• Region Uppsala har redan en målsättning om en barnmorska per födande. Detta ska ses som 
ett golv. I vissa fall kan födande ha fler än en barnmorska. 

• De blågröna satsningarna på kvinnors hälsa och barnmorskor ligger fast. 


